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PAKET ENTSPANNUNG: €144 -
e 1 Hot Stone Massage [ 80 min. ]

e 1 Tiroler Heubad [ 30 min. ]

e 1 Kopf-Nackenmassage [ 20 min. ]

PAKET WEEKEND: €123,

e 1 Sidtiroler Friichtepeeling [ 30 min. |
e 1 Nachtkerzendl-Cremepackung [ 30 min. |
e 1 Ganzkorpermassage [ 60 min. |

PAKET SCHONHEIT: €122 -
e 1 Gesichtshehandlung [ 60 min. ]

e 1 Pedikiire [ 60 min. ]

e 1 Manikire mit Handmassage [ 40 min. |

e Aufpreis mit Lack: 8 €

e Aufpreis mit French: 16 €

PAKET ENTSCHLACKUNG: €179,-

e 1 Aloe Vera-Meersalzpeeling [ 30 min. |

e 1 Thalasso-Meeresalgen-Entschlackungspackung [ 30 min. |
e 1 Lymphdrainage [ 45 min. ]

e 1 Cellulitisbehandlung [ 60 min. ]

PAKET AYURVEDA: €157,-

® 1 Upanahasueda-Ayurveda-Riickenmassage [ 30 min. ]
® 1 Nachtkerzendl-Cremepackung [ 30 min. |
e 1 Abhyanga-Ayurveda-Ganzkdrpermassage [ 80 min. ]

Die Pakete verstehen sich immer pro Person.

Familie Brunner
Giuseppe-Verdi-Str. 58 - 39012 Meran - Stdtirol - Italien
Via Giuseppe Verdi 58 - 39012 Merano - Alto Adige
Tel. +39 0473 446 331 - Fax +39 0473 220 631
www.sittnerhof.it | info@sittnerhof.it

MEDUS.IT

PACCHETTO RELAX: €144, -

* 1 massaggio Hot Stone [ 80 min. ]
* 1 impacco di fieno [ 30 min. ]
* 1 massaggio testa cervicale [ 20 min. ]

PACCHETTO WEEKEND: €123,

e 1 peeling alla frutta [ 30 min. |
e 1 impacco cremoso all‘olio di enotera [ 30 min. ]
* 1 massaggio completo [ 60 min. ]

PACCHETTO BELLEZZA: €132.-

e 1 trattamento viso [ 60 min. ]

e 1 pedicure [ 60 min. ]

® 1 manicure con massaggio alle mani [ 40 min. ]
e supplemento smalto: 8 €

e supplemento french: 16 €

PACCHETTO DISINTOSSICANTE: €179,

e 1 peeling al sale marino & Aloe Vera [ 30 min. ]
e 1 impacco alle alghe marine [ 30 min. ]

e 1 linfodrenaggio [ 45 min. ]

e 1 trattamento anticellulite [ 60 min. ]

PACCHETTO RIGENERANTE AYURVEDA: €157.-

e 1 Upanahasueda massaggio della schiena [ 30 min. ]
* 1 impacco cremoso all’olio di enotera [ 30 min. |
e 1 Abhyanga massaggio ayurvedico completo [ 80 min. |

| pacchetti si intendono sempre a persona.



Il nostro centro benessere & aperto anche per esterni. Prenotazione necessaria: Tel. 0473 446331

WELLNESS-BADER IN DER KAISERWANNE

MASSAGGI TRATTAMENTI VISO ieopatyabad | 20 min-| e

; ; . . . ; Vitalbad [ 20 min. ] €23,-
Massaggio parziale [ 20 min. ] €33,- Trattamento fito antiage [ 90 min. | €78.- :

. . . i . Relaxbad [ 20 min. ] €23,-
Massaggio completo [ 30 min. ] €41,- Trattamento fito sensitive [ 90 min. | €78,- . .

. . . . . Aromabliitenbad [ 20 min. ] €23,-
Massaggio completo [ 55 min. ] €61,- Trattamento fito clearing [ 90 min. ] €78.- .

. ; . . . Moorbad [ 20 min. | €33,-
Massaggio testa e cervicale [ 20 min. | €33.- Trattamento viso Hydro-Wellness-Plus [ 60 min. ] €58,- - .

. . . . ) Steindlbad [ 20 min. ] €33,-
Linfodrenaggio manuale [ 45 / 60 min. ] €49,-/61,- Trattamento viso Planta Verde [ 60 min. ] €58,- Siidtiroler Apfel-Molkebad [ 20 min. ] £33-
Riflessologia plantare [ 45 / 60 min. ] €49,-/61,- Impacco occhi, supplemento di €14,- ' '
Massaggio Hot Stone [ 80 min. ] €87,-

Pantha Jama con sacchetti alle erbe [ 60 min. ] €75,- BENESSERE PER IL VISO MASSAGEN GESICHTSBEHANDLUNGEN
Massaggio Thai [ 60 min. ] €61,- h - . ) ! ) Phyto-Behandlung-Antiage [ 90 min. ] €78,-
e ] Colorazione sopracciglia [ 10 min. ] €13, Teilkérperm [20 min. ] €133 e .
Massaggio Shiatsu [ 60 min. ] £61,- : B ] ) ellkorpermassage - : Phyto-Behandlung-Sensitive [ 90 min. ] £78,-
Colorazione ciglia [ 20 min. ] €18, Ganzks [30 ] €41 - A ;
. . 3 T - - ) anzkorpermassage | ou min. . Phyto-Behandlung-Clearing [ 90 min. ] £78,-
Con 5 massaggi a persona concediamo uno sconto del 10%. Colorazione ciglia e sopracciglia [ 30 min. ] €24, Ganzkérpermassage [ 55 min. ] £61 - . -
g gy k : ) p g - : Gesichtsb. Hydro-Wellness-Plus [ 60 min. ] £58,-
Correzione sopracciglia [ 15-20 min. | €13, Kopf- & Nackenmassage [ 20 min. | €133 . .
Effetto lifting agli occhi con massaggio [ 30 min. ] £33- : : ' ' Gesichtsbehandlung Planta Verde [ 60 min. ] €58.-
MASSAGGI AYURVEDICI ' P’E‘Pﬁldra'”age [45/60 [”1;2-/]60 ] 2 ig ; g} a Augenpackung, Aufpreis von €14,
Abhyanga - massaggio ayurvedico completo ulsretiexzonenmassage min. " "
[ 80 min. | €£87.- BENESSERE PER MANI & PIEDI Hot Stone Massage [ 80 min. | €£87.- .
Padabhyanga - massaggio ayurvedico plantare Manicure con massaggio alle mani [ 40 min. ] €34, Pantha Jama Krauter-Stempeltherapie [ 60 min. ] €75,- PFLEGE FU RS G ESICHT
[ 40 min. ] £53. Manicure con smalto [ 50 min. ] €38, Thai Massage [ 60 min. ] €61,- Augenbrauen farben [ 10 min. ] €13~
U h' d : dico schi ‘ Manicure con French [ 60 min. ] €41,- Shiatsu Massage [ 60 min. ] €61,- Wimpern farben [ 20 min. ] . €18
ggna. asueda - massaggio ayurveaico schiena Peeling mani + impacco [ 40 min. ] €43.- Bei 5 Massagen pro Person gewéhren wir 10% ErmaRigung. Wlmpern/Augenbre_)uen farben [ 30 min. ] €24
(30 min. ] €47 Pedicure [ 60 min. ] £42- Augenbrauen regulieren [ 15-20 min. ] £13,-
Pedicure con smalto [ 70 min. ] £47,- ) Augenlifting mit Massage [ 30 min. ] €33
TRATTAMENTI ANTICELLULITE Pedicure con French 75 min €52 AYURVEDA-MASSAGEN
Trattamento anticellulite [ 60 min. ] £75,- [ 80»:1?;:?6]] yurveda - banzkorpermassage €87 PFLEGE FU R HAN DE & FUSSE
Massaggio tonificante anticellulite [ 30 min. ] €41,- : " 0 e . .
99 D EP|_|_AZ| 0 NE CON CERA CALDA Padabhyanga - Ayurveda- Fumassage l\/lan!kHre m!t Handmassa_ge [40 min. ] €34,
Gamba intera [ 40 min. ] €32,- [ 40 min. ] £53. Manikiire mit Lack [ 50 min. ] € 38,-
PEELING CORPO Mezza gamba [ 30 min. | €24.- ) . ' Maniktire mit French [ 60 min. | £41,-
. . : . : SO : Upanahasueda - Ayurveda-Riickenmassage . . ’
Peeling ai frutti altoatesini [ 30 min. ] €35,- Zona inguinale [ 10-15 min. ] €16,- (30 min. | ea7- Handpeeling mit Handpackung [ 40 min. ] €43,-
Peeling al sale marino con Aloe Vera [ 30 min. ] €35,- Zona ascellare [ 10 min. ] €14,- : ' Pedikiire [ 60 min. ] €42,-
Labbro superiore [ 10 min. | €12.- CELLULITIS-BEHANDLUNGEN Pedikiire mit Lack [ 70 min. ] €47 -
IMPACCHI NEL LETTINO AD ACQUA SOFTPACK e e - Pedikiire mit French [ 75 min. ] €52-
Impacco di fieno [ 30 min. ] £M,- EXTRA Cellul!t!s_se ?P ung [ m|n.3]0 ) ¢ 41'_
Impacco cremoso all’olio di enotera [ 30 min. ] €41 - Inalazione [ 20 min. ] €16.- ellulitis-Straffungsmassage [ 30 min. ] g DEPILATION MIT WARMWACHS
Impacco ai petali di rose [ 30 min. ] €35, Terapia del movimento [ 15-20 min. | €25, .. Beine ganz [ 40 min. ] £32-
Impacco 4 stagioni alle erbe [ 30 min. | £35,- Ginnastica di respirazione + GANZKORPERPEELING Beine halb [ 30 min. ] £24.-
Impacco disintossicante alle alghe marine frizionamento spirito gallico [ 15-20 min. | €726, Stdtiroler Friichtepeeling [ 30 min. | €35.- Bikinizone [ 10-15 min. ] £16,-
Talassoterapia [ 30 min. | €41,- Solarium [ 15 min. | €13.- Meersalzpeeling mit Aloe Vera [ 30 min. | €35,- Achsel [ 10 min. ] £14,-
Impacco di fango alla paraffina [ 30 min. | €41,- . Oberlippe [ 10 min. | €12-
. e KORPERPACKUNGEN IN HASLAUER SOFTPACKLIEGE
BAGNI WELLNESS NELLA VASCA IMPERIALE . Siidtiroler Heubad [ 30 min. ] €41 - EXTRAS
Bagno Cleopatra [ 20 min. ] £26,- : Nachtkerzendl-Cremepackung [ 30 min. | €41, Inhalation [ 20 min. ] £16,-
Bagno vitalizzante [ 20 min. ] £23- Rosenblitenpackung [ 30 min. ] €35, Bewegungstherapie [ 15-20 min. ] £25,-
Bagno rilassante [ 20 min. ] €28~ 4-Jahreszeiten-Krauterpackung [ 30 min. ] €35, Atemgymnastik mit Franzbranntwein-Einreibung [15-20 m.] € 26,-
Bagno aromatico [ 20 min. ] €23- Thalasso-Meeresalgen-Entschlackungspack. [ 30 min. ] €41 - Solarium [ 15 min. ] £13,-
Bagno Moor [ 20 min. ] €33,- Paraffinfangopackung [ 30 min. | €41,-
Bagno all’olio minerale [ 20 min. ] €33,-
Bagno al siero di latte e mela [ 20 min. ] €33,-

Unsere Beauty- & Wellnessabteilung ist auch fiir Nicht-Hotelgéaste gedffnet. Voranmeldung nétig:



